
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族
ご か ぞ く

のみなさまへ 

課題
か だ い

プリント
ぷ り ん と

は、「本人
ほんにん

のできる範囲
は ん い

」で、 

無理なく
む り な く

取り組めるよう
と り く

に

応援してあげて下さい
お う え ん   く だ さ い

。 



じぶんの気持ち
き も ち

 ・ ひとの気持ち
き も ち

 をかんがえよう！ 

 

１  ①
１

から⑩
１０

はいい気持ち
き も ち

？わるい(いやな )気持ち
き も ち

？  

 ★『いい』気持ち

き も ち

 ？・・・○   ★『わるい（いやな）』気持ち

き も ち

 ？・・・× 

①  うれしい  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

②  いやだ   ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

③  かなしい  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

④  やさしい  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

⑤  うれしい  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

⑥  ありがとう＝  （      ）気持ち
き も ち

 

⑦
７

 ばか    ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

⑧
８

 あっちいけ  ＝（      ）気持ち
き も ち

 

⑨
９

 たのしい  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

⑩
１０

 いじわる  ＝  （      ）気持ち
き も ち

 

２  よいこと？・・・○   ダメなこと？・・・× 

①  あさ「おはよう」という  ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

②  ともだちに「ばか」という＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

③
３

 べんきょうをする     ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

④
４

 わすれものをする      ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑤  おうちで手伝
て つ だ

いをする   ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑥
６

 ちこくをする       ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

よ～く かんがえよう～ 



⑦
７

 ともだちをたたく      ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑧
８

 どろぼうをする       ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑨
９

 うそをつく        ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑩
１０

 ともだちのわるぐちをいう   ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑪  ともだちにいじわるをする   ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

⑫  先生
せんせい

のはなしをむしする    ＝（良い
よ い

・悪い
わ る い

）こと  

３  よいこと？・・・○   わるい・ダメなこと？・・・× 

①バス
ば す

のなかでウロウロ
う ろ う ろ

してもいい？（   ）  

②バス
ば す

でおばあさんに席
せき

をゆずってもいい？（   ）  

③お店
みせ

のものをかってにもってかえってもいい？（   ）  

④道路
ど う ろ

でおにごっこをしてもいい？（   ）  

⑤ひろったお金
かね

をかってにつかってもいい？（   ）  

⑥先生
せんせい

に「おはよう」とはなしかけられましたが、とおくにいた大好
だ い す

きな友
とも

だちが手
て

を

ふっているのがみえたので、先生
せんせい

をむししました。いいことですか？（   ）  

⑦こまっている友
とも

だちがいますが、むししてとおりすぎました。いいことですか？      

（   ）  

⑧
８

つよそうな人
ひと

が「○○
まるまる

さんをたたけ！」といったので、○○さんをたたきました。

いいことですか？  （   ）  

⑨おちこんでいる友だち
と も だ ち

に、わざといじわるをしました。いいことですか？（   ）  

⑩○○さんのおもしろいあだなを思
おも

いついたので、みんなにおしえました。みんなは

よろこんでいますが、○○さんはこまっています。いいことですか？（   ）  

 


